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| ara que~?...

Al costat de ca nostra tenim un Palau de Congressos inacabat, sobredimensionat,
car i sense saber qué fer-ne. (Per alguns, esbocar-lo seria la solucié més
economica per a la ciutat). No tenim paraules per descriure el que sentim.
S una vergonya...

—chy
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Els socis que observeu algun error en
les etiguetes que envia |'Associacio,

ens les podeu fer arribar corregides
per a la seva rectificacio.

eins i veines,

Aprofit aquesta editorial per comunicar-vos que posaré
punt i final @ una etapa dedicada al moviment veinal.
Fa catorze anys que visc al barri i onze que faig feina
voluntaria a I’Associacio de Veins Ses Veles, dels quals
en fara vuit’ que en som la presidenta. Tot aquest
temps he tingut moments. molt amargs degut al meu carrec, pero
també n’he tinguts de molt dolgos; em vull quedar amb el millor: els
veins i les veines. De vosaltres no m’acomiadaré, és mes, continuaré
defensant els drets dels meus veins i veines, perqué sou el motor que
m’ha impulsat a continuar i el que, aleshores, em porta a deixar-ho.
Podeu tenir la seguretat que vetlaré pels interessos generals fora del
moviment veinal. Tots aquests anys he tingut I'oportunitat de comu-
nicar-me amb vosaltres, a més de pel carrer, als comergos, a la plaga i
mitjancant la nostra revista; perqué aquesta no és més que un mitja
de comunicacié on manifestam el nostre sentir amb llibertat d’expres-
sid, com cal a un pais “democratic”. Aquesta darrera paraula és entre
cometes, perqué, vistes les conseqiiéncies i gracies a un grapat de dic-
tadors incontrolats amb anim de reprimir la veu del poble, la paraula
democracia sembla cada dia més llunyana. Aquesta publicacié sortira
encara que els criteris de I’'Ajuntament de Palma, a I'hora d'atorgar sub-
vencions pels projectes que les associacions volen oferir als seus bar-
ris, es discriminen els projectes de comunicacié com, per exemple, las
revistes i les pagines webs, perd s’atorguen subvencions per lloguers i
festorrios varis. En canvi, per editar una revista, que és vehicle de
comunicacié entre veins, no s hi destina cap pressupost quan és el
projecte més barat de tots i el que arriba a més persones. A I'Equip de
Govern de I'Ajuntament de Palma no li agrada que ens comuniquem,
s’estimen més que estiguem tancats a un local ocupant-nos d’organ-
itzar activitats insulses i pobres de contingut a on no hi tenen espai ni
la cultura, ni la comunicacié, ni la llengua. Ens volen impedir que
diguem, per escrit, el que pensam per tal que no arribi a més person-
es i els contagiem el bon costum del lliure pensament i del criteri propi.
Tenen por que cada vegada siguem més els que no ens empassam les
seves mentides; impedir la comunicacio forma part de la seva estraté-
gia, saben que, a un pais democratic, no es pot impedir la llibertat d’ex-
pressio, i, qué fan?...dificulten la possibilitat que les eines vehiculars
per exercir el dret a comunicar-nos i expressar-nos lliurement arribin a
mans del poble; ens enganen quan diuen que el motiu de no subven-
cionar revistes de barri és perqué no hi ha pressupost. Mentidal,
perqué es gasten molts de doblers de les arques publiques en projectes
banals que no aporten res a la nostra societat. Aquesta estratégia és
repressiva, pero també és una estrateégia fracassada, perque no atu-
rarem de pensar i comunicar-nos, encara que sigui amb senyals de
fum. I vet aqui com la nostra revista ha sortida més xalesta que mai,
una mica retallada i pagada amb els nostres recursos. Equip de Govern
de I'Ajuntament de Palma, no perdeu el temps ideant com aturar la par-
ticipacié ciutadana i feis feina pel que vos paguen, treballau per al
poble, no contra ell. La paraula escrita és part de la nostra llibertat i, si
no tenim paper i tinta, I'escriurem amb carbd als murs de la ciutat.
Veins i veines, acaba el curs i és el moment d’entregar les notes i resul-
ta que tots els governants I'han suspés. Comengarem per la gestio de
I’Area de Benestar Social i Participacié Ciutadana, perquée ha semblat
més de “no participacié ciutadana i malestar social”: Per restar pressu-
post a la partida d’'emergéncies socials amb la intencié de tancar el curs
amb diners a caixa. Per incomplir acords plenaris presos per unanimi-
tat i que sén urgents per a la supervivéncia del poble, com l'acord de
negociar amb les grans superficies comercials la gestio de les tones de
productes de primera necessitat sense caducar que llancen als con-
tenidors de fems per tal que passin a mans de les entitats encarregades
de distribuir-los entre els sectors més necessitats. Per no posar en
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mans de l'associacié Cultivando la tierra, cultivas tu
futuro, els terrenys municipals abandonats per ser nete-
jats i conreats i aixi poder alimentar les persones sense
recursos, sent un acord pres per unanimitat al Ple de
I’Ajuntament. Per no convocar la Comissi6 de Festes,
incomplint un altre acord plenari i que, després de
protestes ciutadanes i dels partits de |'oposicio, es convo-
ca el mes d’abril, passat quasi un any. Per intentar
usurpar autoritariament al moviment veinal les festes de
Sant Joan i el Diumenge de |I'Angel; festes que va recu-
perar la Federacié d’Associacions de Veins i Veines de
Palma a mode reivindicatiu per oferir-les a la ciutadania.
Estan empegueits de les seves politiques i justifiquen
aquesta usurpacio al-legant que ho fan per estalviar: un
insult al moviment veinal acompanyat de la publicacio de
uns pressuposts que no son reals, per tal de desacreditar
el moviment veinal i intentant fer creure a la ciutadania
que no som capagos d'organitzar unes festes dignes i
amb poc pressupost. Per treure les associacions dels
casals de barri, una infraestructura pensada per ser auto-
gestionada pel moviment veinal, coneixedor de les neces-
sitats reals dels barris, al-legant que les entitats no tenen
capacitat per gestionar-los, (un altre insult a les associa-
cions). Cero patatero a I'Equip de Govern de I'Ajuntament
de Palma per la fantasmada del palau de congressos, que
tants de diners ha costat i esta costant a Ciutat i... Per |'a-
bandonament de |'edifici de GESA, quan a la ciutat li man-
quen espais socials i per la mala imatge de la fagana mari-
tima. Acte seguit, un suspés amb la nota més baixa al
Govern Balear, pel discurs del senyor Bauzéd davant el
Govern Central, muntant un numeret, simulant una
protesta i rendint-se a posteriori als peus del senyor
Rajoy, en un tema tan important com els pressuposts des-
tinats a les nostres illes. Un altre zero pel menyspreu que
el president del Govern Balear ha fet a la societat mal-
lorquina, a la nostra llengua i a les nostres estimades illes
Balears. I no en parlem de la farmacia, perqué és indig-
nant veure com embulla la troca per no haver de renun-
ciar al seu carrec ni al seu negoci. Suspés al Consell de
Mallorca, pergué no es pot fer més desastrosament. El
gener, immersos en la foscor més absoluta i davant el
silenci que caracteritza al batle Isern quan es tracta de
defensar els interessos de Palma, converteixen la nostra
ciutat en el femer d’Europa i volen portar tones de residus
procedents d’Europa per cremar a l'incineradora de Son
Reus, amb la intencié de salvar 'empresa TIRME, arriscant
la salut de la poblacié i carregant-se tota la politica de
reciclatge feta anteriorment. El zero més absolut per al
Govern central presidit pel senyor Rajoy: Perquée sén
responsables directes de la situacié de pobresa i d'injusti-
cia que pateix el poble. Sén culpables que molta persones
siguin al carrer i d’altres se suicidin per a no ser-hi; que
els joves es trobin sense projecte de futur i marxin per
malviure fora de la nostra terra. Son responsables de la
precarietat de I'educacié: es mereixen un suspes per mal-
tractar els i les nostres mestres. Ells i elles porten la torxa
i la flama del futur de tot un poble, I"'educacié; i aquest
Govern els regala una llei d’educacio que, més que aixo,
és una pedra feixuga amb la qual mestres i estudiants
hauran de carregar. Zero integral, perqué la sanitat ha
quedada reduida al minim i el personal sanitari es veu
obligat a fer feina amb unes condicions insostenibles. Un
suspes per carregar-se totes les politiques socials, ajudar
el sistema financer i protegir els corruptes. I encara es
queixen de I'heréncia rebuda, quan ells ens deixaran la
pitior que se’ns pot deixar: per primera vegada a la
historia, els nostres fills viuran en unes condicions pitjors
que els seus pares, mares, padrins i padrines. Carabasses
i més carabasses!!! Han suspés el curs i no el recuperaran
el setembre, perd esper, pel bé de tots i de totes, que no
repeteixin. Ja resta espai per anomenar tots els impre-
sentables que decideixen per nosaltres i que continuaran
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fent-ho un any rere |'altre si no es canvia la llei electoral.
Aixi que, per finalitzar, parlem de nosaltres, del que tenim
més a prop: em referesc al moviment veinal del que en
som art i part, Tenim una mala noticia: ha suspés el curs
per falta de valentia, per no algar més la veu i dir les coses
pel seu nom; per covardia, per comoditat i per por de per-
dre el lloc que ocupa. Deix ben clar que una part de
responsabilitat és d’aquesta que escriu, perque, fins ara,
he format part del moviment veinal i podia haver-ho fet
millor; podia haver defensat amb més emfasi el que crec.
La situacié pinta molt malament per a la societat civil i ni
tant sols podem comptar amb el moviment veinal. Esper,
pel bé dels nostres barris, que el setembre es recuperi el
curs i el nord; puc assegurar que ha représ el cami cor-
recte i aviat comencarem a veure els resultats. Vull recal-
car que exprés lliurement una visié personal de |'actuali-
tat, pero la prova que és la crua realitat en son els resul-
tats: persones desnonades, suicidis, nins que pateixen
fam, professionals molt valids de tots els ambits laborals
gue no poden exercir i han d’emigrar, molts de metges i
metgesses que es queden sense feina, quan es nega la
sanitat a les persones fins a deixar-les morir; es peguen
pallisses al carrer per aturar les protestes ciutadanes fins
al punt de, fins i tot, mutilar persones. La injusticia i la
repressid exercida sobre el poble denota el panic que ens
tenen; tanta por li tenen, que aquests que governen han
perdut els patrons i la credibilitat. Ja no ens representen,
les seves politiques son il-legitimes, perqué no eren a cap
programa electoral. Per tant, ningd no les ha votades. S6n
uns mentiders i uns titelles i tenen la barra de dir que
obeeixen ordes d’Europa, perd es queden amb el cul ben
assegut a les seves cadires i els és ben igual que diguem
que no els volem. Fins quan haurem de pagar un salari a
tants d'indtils, si tenim bons professionals a I'atur?. Adéu,
Associacié de Veins Ses Veles; adéu, Junta Directiva;
adéu, moviment veinal. Vos deix, que al cami m’esperen
les persones que lluiten i les que creuen en el canvi indi-
vidual i en la solidaritat com a cami cap a una nova con-
sciéncia, per cridar plegats: basta d’injusticies, basta de
politiques antisocials! Aturau aquest genocidi, un altre
moén és possible! SI, SE POT!!!

Gracies, Junta Directiva de Ses Veles, per confiar en mi
tots aquests anys tan interessants. ’

Veins i veines: estic amb vosaltres. Salutacions ben cor-
dials. Compartiu la festa que, amb tanta il-lusi6, hem
preparat per a tots.

Isabel Rodriguez
Presidenta Associacio Veins Ses Veles
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Els
nostres
Carrers

ntoni Ribas Oliver nasqué a Palma el
17 de febrer de 1845 i mori el 19 de
gener de 1911, amb quasi 66 anys.
Inicia els seus estudis artistics el
1854 a |'Académia de Belles Arts de
Palma. Alla és deixeble de I'academic
Juan Mestre i Bosch, que va ser el
primer a regentar la classe superior
de Paisatge i Perspectiva. Altres dels seus mestres
durant el periode d'aprenentatge van ser Miguel
Torres Sancho, professor de dibuix d'adorn i
Guillermo Torres, professor de figura. El 1868 és
nomenat juntament amb el seu amic i company
Ricard Anckermann, pintor escenografic del Teatre
Princep d'Asturies. Paral-lelament a les activitats
propies d'un pintor, i com en el cas de gran nombre
d'artistes del moment, acudeix al camp de la docén-
cia. El 1872 és nomenat per la Diputacié Provincial,
prévia oposicié per a la plaga, professor de la classe
de "Paisatge i Perspectiva". El 1876, Antoni Ribas,
juntament amb Juan O'Neille, Ricardo Anckermann,
i Fausto Morell, entre d'altres, funden la Societat del
Foment de la Pintura i Escultura, El 1878 viatja a
Paris per participar conjuntament amb Ricardo
Anckermann, Joan O 'Neille, i Gaspar Terrassa a
I'Exposicié Universal. L'estada a Paris el posa al cor-
rent amb l'obra de Meissonnier, que es fa palesa
d'una manera especial en les seves obres de la
década dels 80. Ribas en molt poques ocasions va
datar les seves obres, pero, totes o gairebé totes
estan signades. En la produccio de Ribas, I'interés
pel paisatge es fa patent des d'un primer moment,
essent un dels pintors que millor ha captat I'atmos-
fera de la ciutat en la transicié del segle XIX al XX.
Perd també recull escenes de la vida quotidiana dels
ciutadans. La seva vinculacié a les formulacions
estétiques de I'Escola de Barbizon son evidents.
Aquestes responen a unes normes o formulacions en
qué cada element esta en base a un millor equilibri
i harmonia en la composicié de les seves obres. En
I'apartat técnic, la produccié d'Antoni Ribas presen-
ta igual domini en tots ells. D'entre aquests, desta-
ca la pintura a I'oli, realitzada comunament sobre
tela, encara que no descarta altres materials com la
taula, el coure o el cartd. Les principals influéncies
gue es veuen en la seva obra es poden concretar en:
Joan O'Neille, Carlos de Haes, Jean-Louis Meissonier,
i Maria Fortuny. El més destacable de seva obra és
el paper exercit a I'illa com a introductor del real-
isme, concretament en el seu vessant paisatgista.
Priam Villalonga de Cantos estudia la seva obra en
la tesi doctoral La pintura mallorquina al segle XIX.
Els paisatges de la primera época (1860-1870)
"estan marcats per I'academicisme de la seva exe-
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ANTONI RIBAS

paisatge i perspectiva

cucio i amb fortes ressons romantics”. Amb el pas
del temps va evolucionar cap al realisme, es va atu-
rar "al llindar de l'impressionisme" i en la seva pale-
ta es va produir el "triomf de la llum". Ernest M.
Dethorey va escriure que "tota familia de qualitat
tenia penjades a la 'sala bona' obres d'en Ribas".
Molts dels seus quadres son estampes de la Palma
del seu temps. També va ser cronista visual de la
capital en dibuixar I'acte oficial de l'inici de I'ender-
rocament de les muralles per a La il-lustracié
espanyola i americana. Des del seu primer Bosc i
castell de Bellver de 1865 fins a la Placa de la Llotja
pintat 40 anys després, va retratar la ciutat des de
tots els angles possibles. Es va inspirar en els seus
monuments: la catedral, les defenses... En |la seva
gent, els mariners, dones al safareig... i, sobretot,
en les seves costes. Ribas va pintar Palma des de
Cala Major al Molinar; des del Jonquet al port de
pescadors, des d’Illetes a Can Barbara. Va mostrar
un especial interés per El Terreno quan el mar
encara llepava les cases d'estiueig i el passeig
Maritim no havia trencat la seva unié natural.
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GENT GRAN

DEL BARRI

L'abril de 2010, el Centre de Salut Escola Graduada
ens cita a una reunié per parlar d’'un projecte que
volien posar en marxa: el voluntariat amb gent gran
de la zona del Centre de Salut, impulsat per entitats
i serveis de la zona. El Centre de Salut, a través del
programa d’atencié domiciliaria que realitzen les
infermeres que treballen amb adults, detecta que hi
havia un nombre de persones majors que tenien
dificultats per desplacar-se al Centre i que presen-
taven simptomes de solitud. Es varen adonar que
amb la seva preséncia, per |'lnic fet de tenir compa-
nyia, la persona millorava el seu estat animic i de
salut. Llavors, davant aquesta situacio, es plante-
jaren la possibilitat que persones voluntaries els
acompanyassin qualque vegada a la setmana. En un
principi, de les 141 persones majors incloses en el
Programa d’Atencié Domiciliaria, 28 n’eren possibles
beneficiaries. Per aix0d, es posaren en contacte amb
nosaltres, juntament amb altres associacions dels
barris que queien dintre de la seva zona d’actuacid.
Tots els que hi assistirem ho trobarem ben interes-
sant i decidirem marcar uns centres d’'interés com a
excusa per “entrar a ca seva”. Nosaltres triarem la
recuperaci6 de la memoria del barri, perquée ja
haviem comencgat a tractar aquest tema en les
entrevistes que publicavem a la nostra revista SES
VELES, en les quals ens explicaven com era el barri

%

que havien conegut. Tot plegat era un projecte amb
varis protagonistes: el Centre de Salut Escola
Graduada, que impulsava el projecte i detectava les
necessitats dels beneficiaris; els Serveis Socials, que
també podrien detectar casos, |'’Agencia del
Voluntariat, que donaria suport técnic i de formacio
i, en cas necessari, ajudar a cercar col-laboradors; i,
finalment nosaltres, les entitats, que posaven el
centre d’interés des d’on treballar amb la gent gran
aportant voluntaris i ajudant en la deteccié de per-
sones que poguessin beneficiar-se, en no ser detec-
tats ni pel Centre de Salut ni pels Serveis Socials.
L'any 2012, justament proclamat any europeu de
I’Envelliment Actiu i la solidaritat intergeneracional,
el 14 de febrer, es va realitzar una formacié de vol-
untariat amb gent gran, al Centre Flassaders, impar-
tida per membres del Centre de Salut i de I’Agéncia
del Voluntariat. A l'actualitat, a causa de les retal-
lades, aquesta ha desaparegut aixi com les ajudes
que hi podia haver. De totes maneres, seguim en
estreta col-laboracié amb el Centre de Salut Escola
Graduada, amb tres voluntaris que visiten tres per-
sones beneficiaries fent companyia i donant suport
emocional. No volem acabar sense fer una crida a
tots els que pugueu estar interessats a participar en
aquest bell i Util projecte: posau-vos en contacte
amb nosaltres!

Centro Agricola

Abonos agroquimicos y semillas Balaguer Busquets, s.1.

Cl. Pérez Galdés, 11 - C/. Joan Alcover, 50

07006 Palma de Mallorca - Tel.: 971 467 597
jesusbalaguer@centroagricola.es -

www.centroagricola.es

NUEVAS INSTALACIONES:

Cami Fondo s/n
Tel.: 971 46 48 18
Fax: 971 46 44 08

"laCaixa’

C/. Joan Alcover, 59
07006 Palma de Malorca

Tel.: 971 77 47 35
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RELACIO DE PREMIS
DEL SORTEIG SES VELES

UNA PLANTA oferida per

Centro Agricola

Abonos agroquimices y semillas Balaguer Busquets, s.1.

UNA TOVALLOLA AMB RANDES oferida per

PAMBOLI PER 2 PERSONES oferit per

L - (rz/! feiree

TALL DE CABELL PER HOME oferit per

PELUQUERIA BARBERIA

e

CABALLERO CABALLERO

UNA BOSSA PER MAQUINA FOTOGRAFICA oferida

Associacio
de Veins
Ses Veles

Associacio
de Veins
Ses Veles
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e
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A partir del dilluns 17, els numeros premiats estaran exposats al CENTRO AGRICOLA

r-------—-—-—-—-—---———-—-—-—-—-—---_-—-—-_--1

INSCRIPCIO A L’ASSOCIACIO DE VEINS DE SES VELES

Nom

1

[ . i b

i Em vull subscriure a I’ Associacié de Veins de Ses Veles amb la nova quota unica de 10 euros anuals
|

DNI

Domicili

Codi postal Poblacio

Telefon fix

Correu electronic

Telefon mobil

els presenti I’ Associacio de Veins de Ses Veles
Titular del compte

CARTA D’ORDRE A L’ENTITAT BANCARIA

Benvolguts senyors, Els agrairé que, fins a nova ordre, atenguin amb carrec al meu compte els rebuts que

Oficina: D.C:

Feis arribar aquest full a 1’ Associacié. Si ho preferiu, podeu ingressar directament la quotg a qualsevol
dels nostres comptes:

BMN - Sa Nostra 0487 2252 83 2000001058
BANCO SABADELL 0081 1579 74 0001009907

f
|
i
|
|
|
1
|
i
|
i
i
: Banc:
|
1
1
|
|
|
:
| La Caixa 2100 4301 97 2200000478
1

1

b
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Firma del titular del compte

Cte.:
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fes-te’n

om ja hem dit en altres ocasions, Ses
Veles va néixer I'any 1995, quan el
consistori del llavors batle Sr.
Fageda, volia donar un solar de la
barriada per a la construccié d’habi-
tatges. Mentre, a alguns veinats i a
entitats existents a la barriada ja els
anava bé, altres pensarem que el que
s’havia de prioritzar era una zona verda i no més
habitatges. En estar el barri densament poblat,
demanavem que al seu lloc s’hi fes un parc, per con-
tribuir a tenir un barri més habitable. Es feren
escrits, concentracions i, fins i tot, acampades per
aconseguir-ho. Ara aquell solar s’ha convertit en el
Parc de Ses Veles i tots els veins en gaudeixen,
inclosos aquells que s'hi oposaven. No fa gaire,
aquest situacid es va repetir en la denominada
Facana Maritima. Es volien construir pisos de luxe i,
gracies a les nostres reivindicacions, demanant una
Facana Maritima lliure d’edificacions, exceptuant
I'edifici de GESA, ara tenim un parc; no com el que
voliem, perd els veins n‘estan gaudint, almanco en

Ses Vefesyntervenint effjun plenari municipal.
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SOCI

part. Igualment passa amb un solar que durant anys
va estar abandonat, mentre demanavem un espai
sociocultural. Ara hi tenim el Casal de Barri Joan
Alcover. Podriem fer una llarga llista de reivindica-
cions que hem fetes per millorar el barri. Aquestes
sén unes mostres del que es pot fer quan un grup
de veinats s‘ajunten per a un mateix fi. Aquest es la
feina que fa una associaci6 de veins. Sols una enti-
tat ciutadana pot intervenir als plens municipals (es
necessita RMEC) i intentam estar a I'aguait del que
passa a la barriada i actuar si ho creim oportd. Aixo
molts ho saben bé, ja que, quan han tingut qualque
problema, han vingut a nosaltres a cercar suport.
Obviament, també hi ha d’'haver moments d‘esbarjo
i volem animar el barri amb les Festes d’'Hivern
(Sant Sebastia - Sant Antoni) i les Festes d’Estiu.
Perd una associacié no és res sense els veins i
veines, sense associats. Per aix0 feim una crida
perqué vos animeu i, en primer lloc, cal fer-se soci
o0 socia; en segon lloc, si teniu ganes de fer feina per
a la vostra barriada, uniu-vos per participar.
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festes de

pesar de la crisi, la qual la patint

tots, créiem que |’Associacio de Veins

SES VELES havia de continuar organ-

itzant les festes que any rere any ha

anat fent: les Festes d’Hivern (Sant

Sebastia - Sant Antoni) i les Festes

d’Estiu. Pel gener, quan anavem a

preparar les d'Hivern, encara no

haviem cobrat la subvencié corresponent al 2012
per part de I’Ajuntament; ni tampoc no sabiem si hi
hauria subvencions per a aquest any 2013. Aix0 ens
obliga a ser austers i decidirem prescindir d'un grup
de ball de bot en directe i posarem musica amb el
nostre fantastic equip. Fins ben entrada la tarda va
ploure d’'una manera intermitent pero, sobretot, feia
fred i molt de vent. Després de dubtar-ho molt,
decidirem no suspendre (ja ho haviem fet l'any
anterior) i continuarem endavant. La peresa de la
gent es va notar, perd varem estar satisfets amb el
nombre d’assistents que s'atreviren a venir a pesar
del fred i el vent. El dimonis de Ka de Bou de,
Pollenca, que fan un esforg per posar-se a l'algada
de les nostres possibilitats, la qual cosa, els volem
agrair des d'aquestes pagines, tornaren a fer de les
seves per tota la plaga i hi posaren un punt i final
ben calid. Com passa quasi sempre, tinguérem
problemes a I'hora de tancar les faroles. Tant a
I'estiu, amb el Cinema a la Fresca, com amb els
dimonis. No sabem per quina rad costa tant coordi-
nar aquest tancament i hem de telefonar d’un lloc a
|'altre. Si a les Festes d'Hivern es va notar la crisi, en
la preparacié d’aquestes d’Estiu I'austeritat ha estat
total. Continuam sense haver cobrat les subvencions

. i
Dimonis durant les Festes d'Hivern d'enguany
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BARRI

i encara que sabem que hi haura convocatoria per a
subvencions d’aquest any 2013 (a carrec dels pres-
suposts de 2014), hem preferit no endeutar-nos.
Amb les butxaques gairebé buides, totes les activi-
tats es faran amb voluntariat, que per l'altra banda,
és una de les premisses de les associacions de
veins. L'excepcidé ha estat el Cinema a la Fresca, i
també els hem d’agrair que s’adaptassin a la nova
realitat que sofreix actualment I'associacio.
Desgraciadament, hem tornat a prescindir del grup
de ball de bot, essent el primer any que no en tenim,
a pesar de ser ben nostre i de la defensa de la nos-
tra cultura que sempre hem fet. El programa de les
Festes d’Estiu el podreu trobar a la tapa posterior
d’aquesta revista i, com veureu, hem intentat man-
tenir la mateixa estructura d’altres anys. Les festes
d’enguany tenen com a novetat dues coses: la rep-
resentacid de titelles (el dissabte, 15) a carrec de
membres de la Junta Directiva, amb titelles elabo-
rades per la presidenta de |'associaci6 i també un
sorteig amb premis cedits per diferents comergos de
la barriada i de la propia Associacié. Durant les
festes es podran comprar els nimeros per a la rifa;
el sorteig se celebrara el diumenge 16, abans de la
projecci6 del Cinema a la fresca. Es traura un
nimero per regal i si la persona no hi és, no s'ha de
preocupar, ja que s’exposara el llistat de premis al
Centre Agricola.

Animau-vos i participau en les festes,
veniu al sopar
i comprau nimeros per a la rifal!!
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L PROGRAMA

Dijous 13 de Juny

19:00h FESTA JOVE AMB DINAMO i MADE IN RAP

‘Divendres 14 de juny

17:00h VISTA A Diario de Mallorca
21:00h BENVINGUDA
21:15h SOPAR DE GERMANOR

trampo, sindria, ensaimada, vi, aigua

TOTS ELS ACTES ES FARAN AL PARC DE SES VELES PREU: 5 EUROS

Dissabte 15 de juny
11:00h JOCS D'AIGUA AMB ANEM
18:30h CANTADA DE CANGONS POPULARS |

INFANTILS AMB EL PUBLIC ASSISTENT
19:00h TERESETES “TERESETES SOLIDARIES”

20.00h ACTIVITATS FAMILIARS

Dissabte 22 de juny
11.00h JOCS D'AIGUA AMB ANEM
17:00h VIl TROBADA DE BRODADORES |

RANDERES DE COIXI
20:00h FESTA ENCAUSATS DE LA UIB

DURANT LES FESTES ES VENDRAN
PAPERETES PER A UNA RIFA A REALITZAR
EL DIUMENGE 16 ABANS DEL CINEMA

(vegeu informacio apart)

Amb el suport de: Hi col-laboren:

@7 ;’/‘; ¢ Liem

Ajuntament & de Palma w
Centro Agricol

Inscripcions al sopar FINS EL DIMECRES 13
Tel. 695300933 i al/e: avvsesveles@yahoo.es

Diumenge 16 de juny
21:00h SORTEIG RIFA SES VELES
21:30h CINEMA A LA FRESCA

(elifie) (pzmm) (=)
Vicacione: de

ferragosto

TSI
1I 5

EL PROGRAMA POT ESTAR SUBJECTE A CANVIS PER CAUSES ALIENES A L’'ORGANITZACIO
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AUDIOVISUALS

tres
setze

CINEMA A LA FRESCA
CINEMA MOBIL

Palma
Mallorca-Illes Balears
Tel 97143 84 84/ Fax 971 43 94 94

'TE LB EE BE W e-mail treSsetze35@imatge.net

MATEO

FRUTAS Y VERDURAS

Avda. J. Alcover, 48

07006 - Palma de Mallorca - Tel.: 971 90 11 69

TALLERS QUE FA
L’ASSOCIACIO DE ,l
VEINS SES VELES J
AL CASAL DE BARRI
JOAN ALCOVER

TECNIQUES
DE RELAXACIO
DILLUNS i DIMECRES
de 10.00 a 12.00 hores
preu: 5€ al mes

IOGA
DILLUNS i DIMECRES
de 17.45 a 18.45 hores
preu: 15€ al mes

BALL DE BOT
DIMARTS i DIJOUS
de 20.30 a 21.30 hores
preu: 20€ al mes

m associacio de veins de ses veles

MEMORIA GENT GRAN .
DIMARTS INFORMACIQ I
de 12.QQ a 14.30__h0res AIE:(;::.':S,?A
activitat gratuita CLASSE
AL TELEFON
BALL DE BOT (inici) 695 300 933
DIVENDRES o
de 187.00 a 19.00 hores
preu: 20€ al mes avvsesveles@yahoo.es
ESPAI
INTERGENERACIONAL ’
DIMARTS
de 18.00 a 20.00 hores
activitat gratuita
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BULEVARD I PASSEIG MARITIM

| 8 d’agost del 2012, I’Associacié de
Veins ses Veles va ser convocada a
una reunié de presentacié del pro-
jecte del bulevard del tram que va
des del Palau de Congressos cap al
Molinar. Hi assistiren el tinent de
batle d'Infraestructures i Coordinacio
Territorial, Sr. Sebastia Sanso, la
regidora de Benestar Social i Participacié Ciutadana,
Sra. Sandra Fernandez i el regidor del Districte
Centre i Platja de Palma, Sr. Joan Reus, per part de
I’Ajuntament. També hi era el director insular de
Carreteres, Sr. Rafel Gelabert i diverses associacions
de veins. El projecte en principi era atractiu.
Comencgava al carrer Manuel Azafia i anava més o
manco cap a la zona de la Gruta, del Molinar, on el
Consell construiria una rotonda per enllagar totes
aquestes zones, llevant, en tot aquest tram, la
autovia existent. Curiosament, els motius que
esgrimien per defensar aquesta obra eren els
mateixos que utilitzavem nosaltres per defensar la
Fagana Maritima: obrir la ciutat a la mar, fer una
entrada digna a la ciutat, escoltar la voluntat dels
veins, etc. La nostra postura va ser que trobavem
que no era oportu fer aquesta despesa en aquests
moments, després de totes les retallades que
s’havien fetes en ambits socials com educaci6, san-
itat o I'EMT. No era raonable no tenir doblers per
aquestes primeres necessitats i, en canvi, si per a la
realitzacio d’aquesta obra. Ara, fa molt poc, un grup
d’arquitectes han presentat un avantprojecte en el
qual es vol fer un bulevard a tot el llarg del Passeig
Maritim, es a dir, des de Porto Pi al Palau de
Congressos. En principi el projecte es atractiu i hi
estariem a favor. Palma necessita més espais oberts
i verds, perqué la ciutadania pugui gaudir de la nos-
tre Ciutat, que en aquest aspecte ha quedat molt
per darrere d'altres ciutats modernes del nostre
entorn. I amb aquest bulevard el vianant surt bene-
ficiat, en detriment del cotxe. La pacificacié del tran-

sit ajudaria a fer una ciutat més humana i agradable
de ser habitada. Perdo hem de puntualitzar que con-
tinuam defensant una Fagana Maritima, el tram que
va des de les avingudes fins al Palau de Congressos,
lliure de cap construccié. La nostra postura sempre
ha estat la de demanar una zona verda a tota la
seva superficie. Per aixd, a pesar que es feien zones
verdes, no hi varem estar del tot d’acord amb el pro-
jecte presentat per |'anterior consistori, ja que pre-
veia la construccié d’equipaments municipals.
Construccions totalment innecessaries tenint un edi-
fici com el de GESA (que demanam la seva conser-
vacié) buit. Una altra vegada sorgeix amb aquest
nova proposta el dubte sobre la idoneitat. Es evident
que els arquitectes cerquen projectes, pero, igual
gue en el cas anterior, trobam que no és el moment
més idoni, ja que aquests recursos econdmics poden
anar a altres llocs. A més, no hi ha cap demanda
social en aquest sentit. Es tracta d’'un pressupost de
40 mm. d’euros. éCom I'Ajuntament es pot manifes-
tar a favor d'aquest nou projecte quan és incapag de
trobar el finangament necessari. per poder acabar el
Palau de Congressos, el projecte de remodelacio
dels habitatges del barri de “Corea” i el macro pro-
jecte de la Platja de Palma? De continuar aixi, Palma
sera la ciutat dels projectes sense acabar. ¢Com
I’Ajuntament pot explicar continuades retallades en
totes les inversions i subvencions per a servicis
socials, culturals, de transport public, etc. I no tro-
bar cap emperd a una nova enorme inversio?
Creim, com va afirmar el president de la Federacio
d’Associacions de Veins de Palma, a la qual estam
federats, que, d’entrada, torna a ser un projecte fet
a mida per als hotelers, restauradors, constructors i
empreses annexes que pagarem tots els ciutadans
de Palma; i perque beneficii de veres els ciutadans,
hauriem de veure com resoldre els problemes de cir-
culacié, aparcament i transport pulblic del propi
Passeig Maritim i de les zones afectades.
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PI‘OtECCiéI‘I de la piEI
ante la @XPOSICION a

ien es conocido los efectos benefi-
ciosos del sol sobre la salud, impre-
scindible para poder disponer de la
vitamina D, (previniendo la osteo-
porosis y el raquitismo). Pero tam-
bién se sabe de los efectos potencial-
mente negativos producidos por una
exposicion intensa a los rayos ultravi-
oletas (UV) como son las quemaduras de la piel y las
lesiones oculares o en la exposicién crénica como
son las manchas solares , las lesiones cutaneas vy el
cancer de piel. Los rayos UV tipo A (UVA) son los
mas penetrantes en la piel y son los causantes del
envejecimiento de la piel y del melanoma (cancer de
piel). Los rayos UV tipo B (UVB) ademas del efecto
calorifico (que produce el enrojecimiento o eritema
de la piel cuando se expone al sol), penetran en la
epidermis y estimulan a los melanocitos (las células
de la piel que producen la melanina, el pigmento
gue da el color moreno a la piel).

Qué factores determinan la intensidad de la
radiacion ultravioleta (UV)? La intensidad del
efectos provocado por los rayos UV vendra dado por
diferentes factores. La estacion del afio en la que
estamos y por lo tanto la oblicuidad de los rayos del
Sol con la Tierra; el momento del dia; la latitud de
la zona geografica y su capa de ozono. La altitud en
la que estamos, ya que el riesgo de quemaduras
solares se incrementa con la altura (cada 300 met-
ros, aumenta un 4% el poder de las radiaciones
ultravioletas). El clima también influye, ya que la llu-
via y las nubes absorben parte de las radiaciones.
También, el tipo de superficie donde estamos, ya
que la nieve refleja hasta el 85% de los rayos, y la
arena seca hasta el 17%. Diariamente se realiza
una prediccion de la cantidad maxima de
radiacion UV perjudicial para la piel que incidird
en la superficie de la Tierra al mediodia solar. Los
valores que adopta van de 0 a +11, y cuanto mas
alto es el indice, mas alta serd la probabilidad de
que la exposicién a los rayos UV perjudique a la piel
y a los ojos, y menor el tiempo que tardara en
provocarlo. La clasificacion se establece como baja
(entre 1 y 2), moderada (entre 3 y 5), exposicion
alta (entre 6 y 7), exposicion muy alta (de 9 a 10) y
extrema (+11). Esta informacion esta disponible en
la en la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET) y
en verano en la prensa local.

.
Lows Very hig

MModerate High
1.2y 1345 6,7
Vel bows
Pras 102

Grosn

P 375

Tabie 4: frevening she UV inmmeatanal cwow codes'
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¢Cémo protegerse de la
radiacién UV?

Nuestro organismo produce Ila
melanina que es un pigmento que
nos protege la piel, permitiendo que
una pequefia fraccion de la radiacién
ultravioleta penetre en la piel. Esta
proteina es abundante en personas de piel negra y
escasa en personas de piel blanca, siendo estas mas
propensas al desarrollo de enfermedades de la piel.
Por esta razon se deben tomar precauciones para
evitar una exposicion excesiva al sol. Protéjase
aunque esté nublado. Evite la exposicion al sol entre
las 11 y las 15 horas (horario de méxima radiacion
ultravioleta) asi como exposiciones prolongadas o
siestas. Protéjase la cabeza con un sombrero o gorra
con visera; los ojos con gafas sol homologadas que
filtren, al menos, el 90% de la radiacidon ultraviole-
ta, y los labios con protector labial. No es aconse-
jable tumbarse al sol y mantenerse inmovil durante
horas. Es mas sano pasear o realizar algin ejercicio
mientras se toma el sol. Disminuya las partes del
cuerpo expuestas directamente al sol. Las prendas
ligeras, las camisas de punto tupido y los pantalones
largos bloquearan la mayor parte de la radiacién
solar. Las prendas mas comodas en los climas
calurosos son las camisas de algodon de colores
claros. La ropa debe ser cdmoda y no demasiado
cefiida. Utilice productos de proteccion solar con un
factor elevado y adecuados a su edad, tipo de piel y
zona del cuerpo. Estos protectores deberan apli-
carse, en cantidades generosas, 30 minutos antes
de exponerse al sol y renovarse cada dos horas y
después de cada bafio. Siendo cuidadoso en exposi-
ciones sobre y en el agua, ya que la radiacion puede
penetrar hasta un metro en el agua clara. Si se toma
medicacion, compruebe que ésta no aumenta la
sensibilidad cuténea a la radiacién ultravioleta. En la
montafia se deben seguir los mismos consejos para
protegerse del sol. Recuerde que ni siquiera los
productos de proteccion solar muy eficaces y
que protegen frente a ambas radiaciones, UVB
y UVA, pueden garantizar una proteccion total
frente a los riesgos que la radiacion ultraviole-
ta (UV) entrafia para la salud. Por esta razén,
se ha cambiado la normativa de etiquetado de
los productos de protecciéon solar y no debe
declararse ni darse a entender que ofrecen
proteccion total frente a los riesgos derivados
de una exposicion excesiva a la radiacién UV.
La dnica forma de evitar completamente los
danos del sol es evitar la exposicion y, cuando
esto no se haga, tomar las medidas de protec-
cion adecuadas descritas para intentar dis-
minuir el riesgo.

butlleti n® 14




El sol y los nifios.

Es importante ensenar a los nifios a
protegerse del sol desde pequefios,
porque los efectos de la radiacion
solar son acumulativos e irre-
versibles. No hay que exponer a
los nifios al sol antes de los 3
afnos, hay que protegerlos en la sombra y tener en
cuenta que los rayos solares también le afectaran si
estan en la playa o en la piscina por reflejo del agua
o de la arena. Se deben utilizar cremas de factor
solar elevado. El sol se ha de tomar de una forma
gradual, evitando las horas centrales del dia desde
las 12 del mediodia a las 17horas. Después de cada
bafio secar bien la piel. Hay que utilizar una protec-
cién solar especial para nifios. Hay que renovar per-
iddicamente el producto, incluso si se estéa mucho
tiempo en el agua. Es bueno protegerles la cabeza
con gorras y el cuerpo con camisetas si tienen la piel
muy blanca y sensible. Hay que hacerles beber
mucha agua. No bajar la guardia con los nifios may-
ores de 10 afios ya que se tiende a descuidar el
cuidado y proteccién ante los rayos solares. Hay que
ir al médico y/o consultar al farmacéutico a la mini-
ma sefal de reaccion o sintoma extrafio en la piel.
Qué factor de proteccion solar (FPS) conviene
utilizar.

Existen seis tipos de piel (fototipos) diferentes en
funcién a las variables pigmentacién de la piel, pelo
y sensibilidad cuténea al sol. Segun el tipo se acon-
seja un factor de proteccion solar determinado.
TIPO 1. Piel muy clara, ojos azules, pelirrojo y con
pecas. Se quema siempre. FPS total: 30-50.

TIPO 2. Piel clara, cabello rubio o pelirrojo y con
pecas. Se quema con frecuencia. FPS: 30-50.
TIPO 3. Piel blanca. Se quema con moderacién y se
pigmenta. FPS: 15-30 como minimo.

TIPO 4. Piel blanca o ligeramente oscura, cabello y
ojos castafios o negros. Se pigmenta con facilidad y
de forma rapida. Apenas se quema. FPS: 6-15.
TIPO 5. Piel oscura. Se quema raras veces y se
broncea con rapidez e intensidad. Protecciéon moder-
ada minima. FPS: 4-6.

TIPO 6. Piel negra. No se quema nunca y se bron-
cea inmediatamente. FPS: 4-6.

Si el indice de rayos ultravioletas (UVI) el muy alto
0 extremo se recomienda el uso de una crema solar
con un mayor factor de protecciéon (FPS). El factor
de proteccion solar es pues un indice que nos indica
el tiempo que podemos exponernos al sol sin riesgo
de quemaduras. Cuanto mas alto es el FPS, mas alta
es la proteccion a los rayos solares. Uno de los
aspectos de los fotoprotectores que se debe consid-
erar es la capacidad de quedarse en la piel cuando
ésta entra en contacto con un medio humedo (el
agua del mar, de las piscinas, o el sudor),y esto es
consecuencia directa de su excipiente. Esta carac-
teristica se obtiene incluyendo determinados com-
puestos. Hay dos clasificaciones posibles para los
productos resistentes al agua:

- Water-resistant: cuando el fotoprotector no ha per-
dido la capacidad protectora (su FPS) después de 40
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minutos de natacién o permanencia continuada den-
tro del agua. Para evaluarlo se prueba sobre la
espalda de bafistas que nadan durante periodos de
20 minutos.

- Waterproof: cuando el fotoprotector actia durante
mas de 80 minutos después de entrar en contacto
con el agua.

Los deportistas convienen que utilicen cremas
resistentes al sudor. Si se realizan deportes acuati-
cos, se utilizaran cremas resistentes al agua.
Como utilizar las cremas de proteccion solar.
Para conseguir el maximo efecto de las cremas de
proteccién solar es necesario:

- Elegir la crema y el indice de proteccién solar ade-
cuado al tipo de piel.

- Aplicar la crema antes de salir a la playa o la pisci-
na, y como minimo 30 minutos antes de exponerse
al sol.

- Extender la crema sobre la piel bien seca.

- Aplicar una capa abundante de crema, aseguran-
dose que se ha extendido por toda la piel sin dejar
zonas sin proteccion.

- Cuando se inicia la temporada estival, deben de
utilizarse cremas con mayor indice de proteccion
solar al principio, reduciéndolo a medida que se
pone morena la piel.

 No pulverizar la piel con agua mientras se toma el
sol.

- No aplicar en la piel perfumes y colonias que con-
tengan alcohol y esencias vegetales, porque son
fotosensibilizantes.

Falsas creencias:

“El bronceado te protege del sol. El bronceado inten-
S0 en una persona con piel clara solo ofrece una pro-
teccion escasa.

“Estando en el agua no te quemas” El agua propor-
ciona una protecciéon minima a la radiacion UVA y los
reflejos del agua pueden aumentar la exposicion.
“Durante el invierno, la radiacion UV no es peli-
grosa”. La radiacién solar en invierno es inferior,
pero si se esta expuesto en la nieve, especialmente
en altitudes elevadas la exposicién es mayor y se
corre el riesgo de quemaduras.

“Si realizas descansos periodicos al tomar el sol no
te quemas”. La radiacion UV es acumulativa.

Centre de Salut Escola Graduada
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per “optimizar
recursos”’

L'oficina de barri de la Policia
Local, Comissaria del Districte
Centre, que era al carrer Jaume
Garau, a l'edifici municipal de les
avingudes, es va tancar fa temps
per “optimitzar recursos”. Ara
I'ocupa la Divisié de Transit de la
Policia Local. Aquest fet ha provo-
cat que els ciutadans no puguin
interposar denuncies o consultar
temes de seguretat al nostre
barri, havent-se de desplagar a
dependéncies molt meés allun-
yades. A la porta hi ha un reétol
que informa de les oficines més
properes:

La de la Policia Local, al quarter de
Sant Ferran, al carrer de Son
Dameto 1 (Son Dameto),on son

Futboll
FEMENI

L'’Assemblea del 15M de Ses Veles
féu possible que molts de joves, i
altres que no ho eren tant, es
coneguessin. A conseqliéncia
d’aix0, comencaren a fer partidets
de futbol a la pista del Casal de
Barri Joan Alcover i, a poc a poc,
s'hi uniren més persones fent que
els partits dels dijous, sense dis-
tincié de sexe ni d'edat, arribassin
a ser habituals. Quan sorti la con-
vocatoria, per part de
I’Ajuntament, del 1r Torneig de
Futbol-7 solidari interbarris (a
benefici de Projecte Home
Balears), d‘aguest grup que
jugaven al Casal es forma un
equip femeni que s’inscrivi en re-
presentacié de I’A.VV. SES VELES.
El torneig se celebra el diumenge
4 de marg de 2012 al Poliesportiu
Municipal de Son Moix. A pesar de
la seva poca experiéncia, dels 13
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els serveis centrals i la de la
Policia Nacional al carrer Simé
Ballester, al costat del passeig
Mallorca.

Les altres oficines de la Policia
Local son: la del Districte Est, al
carrer José de Diego 4 (La
Soledat); la del Districte Oest, al

- E . ; 3 j 2
equips participants, quedaren en
quarta posicio, després de I'equip
de AVV Sometimes, Deportivo
Guarani i C.D. La Unién, del Secar
de la Real. Aquest equip va con-
tinuar jugant partits amistosos
fins que, finalment, moltes d’elles
es varen integrar a I'equip femeni
de Juv. Bunyola, on juguen a l'ac-

l.| e

carrer Felip 1I, 19 (Camp Rod0) i
la del Districte Litoral, a I'avingu-
da d’Ameérica, 11 (s’Arenal). Creim
que una comissaria de proximitat
és important i que s’hauria de
reobrir la que hi teniem aferrada
al nostre barri.

tualitat a la Lliga de Futbol Femeni
Regional. Fa molt pocs dies, ens
han comunicat la convocatoria del
2n Torneig de Futbol-7 solidari
interbarris per a dia 30 de juny.
Aquesta vegada és a benefici del
Banc d’Aliments i, de moment,
estam estudiant la nostra partici-
pacio.
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ACC i 6 de
manteniment

a GESA

Davant I'abandd i deteriorament
que l'edifici de Gesa patia dia a
dia, amb trencament de vitralls i
furts de material, i per evitar que
I'edifici continuas destrossant-se
fins a limits irreparables, el 9
d’abril d’enguany entregarem, al
registre de I'Ajuntament, una
instancia demanant que es
prenguessin mesures per evitar
gue continuas aquest deteriora-
ment diari i augmentassin les
accions de manteniment i, fins i
tot, de millores que poguessin
dur, en un futur proxim, a la seva
utilitzacid, de la qual cosa en som

Serveil de
repar_timent
d’aliments

L'any 2011, quan encara
portavem la gestié del Casal Joan
Alcover, els Serveis Socials del
nostre barri ens varen oferir la
possibilitat de col-laborar amb el
Servei de repartiment d’aliments.
Obviament, acceptarem per la
seva implicacié solidaria i labor
social. Després, quan no
poguérem continuar amb la gestio
del Casal, manifestarem a
I’Ajuntament que, a pesar d’aixo,
voliem continuar amb aquesta
tasca solidaria. I acceptaren. El
repartiment es fa els divendres de
17h a 18h. El llistat de les families
beneficiaries ens el facilita Serveis
Socials, ja que so6n ells que
decideixen quines hi tenen dret. El
Casal no té un magatzem gros,
sind, ben al contrari, és molt
petit; no hi ha espai per emma-
gatzemar els sobrants i aix0
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favorables. Poc després vérem
gratament com s’endrecava i es
tapiava el solar. Es un pas impor-

impedeix que pugem repartir a

més de 12 families. Després
d'aquest temps fent aquesta
tasca, les persones voluntaries es
varen adonar que a la senalla hi
faltaven aliments frescs, com ver-
dures i fruites, ja que el que ens
donen per repartir son productes

tant i necessari perd, desgraci-
adament no suficient, ja que Ie-
difici continuara deteriorant-se.

envasats i en conserva. Varen
prendre la iniciativa de posar-se
en contacte amb lés fruiteries del
barri per demanar-los si volien
col-laborar en aquesta tasca i
varen acceptar. Per tant, d'aques-
ta manera podem complimentar la
senalla amb aquests productes.

associacio de veins de ses veles
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